swissAnalysis

PATIENTENANLEITUNG

Nachweis SARS-CoV-2 (PCR) - Rachenspiilésung

Inhalt des Testkits:

v 1 Probengefass

v 1 Trichter (Spuckhilfe)

v 1 Schraubdeckel

v 1 Rachenspullésung (5ml) aus reiner
physiologischer Kochsalzlésung, daher ungefahrlich

v 1 SafetyBag

v 1 Riicksendekuvert

v 1 Auftragsformular (optional)

So wird’s gemacht:
Durchfiihrung:
1.) Vor der Probenentnahme fiir mindestens 45Minuten nichts essen, nichts trinken und
nicht rauchen.
2.) Drehen Sie den Trichter auf das Probengefass.
3.) Nun drehen Sie den Deckel der Kochsalzlésung ab und leeren Sie die Flissigkeit in
den Mund.
4.) Verteilen Sie diese gut in der Mundhohle und gurgeln Sie die Losung fiir ca. 30 Se-
kunden, tief im Rachenraum.
5.) Anschliessend spucken Sie die Flussigkeit sorgfaltig in das Probengefass durch den
Trichter.

6.) Nun schrauben Sie den Trichter ab und verwerfen Sie diesen, das Probenréhrchen
wird mit dem Schraubdeckel gut verschlossen.
Beschriften Sie es mit lhrem Namen und Geburtsdatum.

7.) Nun legen Sie das Probengefass in das beiliegende SafetyBag und verschliessen Sie
es.

8.) SafetyBag (mit Probengefass) und den komplett ausgefiillten, unterschriebenen Auf-
tragsbogen in das weisse Rucksendekuvert legen, welches auch verschlossen wird.

9.) Senden Sie die Probe an uns zurlick bzw. werfen Sie es bei uns im Labor direkt ein
(Briefeinwurf: Hauptstasse 137 D, 8274 Tagerwilen)
Das Analyseergebnis wird von uns an das BAG gemeldet, im Fall eines POSITIVEN
Resultates auch an den Kantonsarzt!

ACHTUNG: Nicht beschriftete Proben werden vernichtet!
Haben Sie noch Fragen? — Wir helfen Ihnen gerne weiter! — IHR LABORTEAM



